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MO PAU

1. 1. Ly do lua chon dé tai

Hién nay, muc d6 6 nhiém cac nhom hop chit hitu co
ché”ing han nhu PAHs, PBDEs, phthalate hi¢n nay tai Viét Nam
dang rat dang bao dong, dic biét trong mdi trudng khong khi. Sir
dung may GC-MS voi phan mém quét AIQS 942 chét da phat
hién 167 hop chat hitu co ¢ trong khong khi khu vuc phia béc
Viét Nam, ndng do cao nhét duge tim thay trong khong khi Ha
Noi. Nang luc phan tich tai cac phong thi nghi€ém vé hoéa hoc tai
Viét Nam hién nay van con yéu va thiéu. Nhirng hiéu biét vé cac
nhom hop chét hitu co phan b trong méi trudng khong khi tai
Viét Nam trong d6 c¢6 thu d6 Ha Noi van con han ché. Vi vay,
nghién ctru sinh d lya chon dé tai nghién ciru “Nghién ciru ddnh
gid sw phdn bé ciia mét s6 nhém chit é nhiém PAHs, PBDEs
va phthalate trong khéong khi xung quanh tai Ha N$i” nham
g6p phan giai quyét bai toan nan giai hién nay, khong chi & Viét
Nam ma con trén pham vi toan cau d6 1a 6 nhiém khong khi.
2. Muc dich cia ludn an
Muc tiéu 1: Nghién ctru danh gia quy trinh phan tich cac nhom
chat 6 nhiém PAHs, PBDEs va phthalate trong mau khong khi
xung quanh trén thiét bi GC-MS.
Muc tiéu 2: Quan tric danh gia su phan bd ctia cac nhom chit 6
nhiém PAHs, PBDEs va phthalate trong khong khi xung quanh
tai khu vuc n6i d6 Ha Noi. ‘
Muc tiéu 3: Danh gia ngudn phat tan va rui ro phoi nhiem cua

cac chat nghién ctru vao méi trudng.

3. Poi twgng va pham vi nghién ciru
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Hai muwoi bén hop chat PAHs, 7 hop chat PBDEs va 10 hop chat
phthalate dugc phén tich trong cac mau khong khi xung quanh
thu tai khu vuc Ha No6i
Pham vi nghién ciru

Trong nghién ciru nay, mau khong khi xung quanh duoc thu
thap tai 10 dia diém xung quanh Ha Noi gdom: khu vuyc trung tim
tai cac diém trong quan Ba Pinh, Hai Ba Trung; khu vuc quan
méi nhu Long Bién, Hoang Mai, Thanh Xuan, Dong Anh, Béc
va Nam Tu Liém. Cac mau dugc 1éy theo khu dan cu va khu vuc
canh duong giao thong dé danh gia phan bd PAHs, PBDEs va
phthalate theo khong gian rong. Panh gia phan bé PAHs, PBDEs
va phthalate theo chiéu cao duoc ly tai ting 1 va cac tang theo
d6 cao cua toa nha chung cu The Pride 1a vi tri canh truc duong
giao thong 16n di vao trung tdm cuia Ha Noi.
4.Y nghia khoa hoc va thyec tién ciia dé tai nghién ciru ’
- Nghién ctru da hoan thién phuong phép xac dinh cac nhém chat
PAHs, PBDEs va phthalate trong khong khi xung quanh. Phuong
phap c6 do chinh xac cao, do thu hoi, do lap lai tbt va gi6i han
phat hién thap phi hop dé dinh luong cic nhom chat PAHs,
PBDE:s va phthalate trong khong khi xung quanh.
- Nghién ctru da xac dinh hién trang phan bd cic nhoém chit
PAHs, PBDEs va phthalate trong khong khi xung quanh tai mot
s6 khu vyre Ha Noi theo mua, khong gian va do cao. Cac két qua
nghién ctru 1a co s& khoa hoc quan trong cung cép bo dit liéu nén
vé mic d0 6 nhiém cua cac nhom chit PAHs, PBDEs va

phthalate trong khong khi xung quanh va gop phan gitp co quan



quan 1y trong viéc ban hanh céc tiéu chuan/quy chuén nhim kiém
soat chat lugng moi truong khong khi.

- Nghién ciru da udc luong lidu lugng phoi nhiém do céc hoa chat
PAHs, PBDEs va phthalate phan b6 trong khong khi qua con
duong hit thd d6i v6i nhém 1ra tudi ngudi 16n va tré em. Nghién
ctru cung cip két qua méi gitp nang cao hiéu biét ciia cong dong
vé rti ro phoi nhiém va anh huéng déi véi stc khoe do PAHs,
PBDE:s va phthalate trong mo6i trudng khong khi xung quanh.

5. Nhirng dong gop méi cia luin an ,
- ba xay dung thanh cong phuong phap phan tich cac nhém chat
PAHs, PBDEs va phthalate trong khong khi xung quanh st
dung phuong phap GC/MS két hop véi ki thuat thu mau khi thu
dong (phan tich PAHs va PBDEs) va k¥ thuat thu mau khi chu
dong (phthalate).

- Pa danh gia duoc sy phan b PAHs, PBDEs va phthalate trong
mau khong khi xung quanh & Ha Noi theo mua va khu vuc. Trong
d6 két qua cho thdy PAHs, PBDEs va phthalate ¢ khu vyc giao
théng cao gap gan 2 dén 6 1an & khu vuc dan cu ci 2 mua va mia
khé cao hon xap xi 1,5 14n so voi mua mura.

- Pi danh gia dugc mirc d6 rii ro phoi nhiém PAHs, PBDEs va
phthalate qua con dudng hit thd khong khi va hip thy qua da.
Qua dé gop phan ning cao hiéu biét ciia cong dong va giup co
quan quan Iy hoan thién cac chinh sach nham bao vé méi truong
hudéng dén muc tiéu phat trién kinh té - xa hoi bén viing.

6. Bo cuc ctia ludn an



Luén 4n gom 163 trang v6i 18 bang biéu, 31 hinh, 101 tai liéu
tham khao. Luan 4n duoc cdu tao gdm: md dau 2 trang, tong quan
tai liéu 49 trang, thuc nghiém va phuong phéap nghién ctru 21 trang,
két qua nghién ctru va thao luan 34 trang, két luan 2 trang, kién
nghi 1 trang.

Chuong 1: Tong quan

Mbi hop chat PAHs, PBDEs va phthalate déu c6 tinh chat
va cau tao riéng, qua trinh hinh thanh theo ngudn gbc tu nhién
hay nhén tao thi déu c¢6 anh hudng dén su ton tai va phan bd cua
chung trong méi trudng. Ngoai ra, cac tinh chat vat 1i hay hoa
hoc déu chi ra kha ning hoa tan, bay hoi, hip phu ciing s& dan
dén kha nang phan b, phét tan ciia ching vao méi truong.

Hoat dong san xuat va (mg dung ctia ching trong doi séng
dan dén viéc thai bo, phat tan ra moi truong theo cach khac nhau.
Ttr san pham phu trong cac nguyén liéu dua vao cic san pham
dan dung, sau khi san pham dan dung dugc loai bo thi chung ciing
phat tin vao moi trudng theo nhiéu cach khac nhau. Céc hop chat
trén déu 1a chat doc hai vi vdy chung can dugc quan 1y mot cha
dong tir ngudn phat sinh va cc qué trinh c6 kha ning phat thai
ra moi truong nhu chay, su cb tran dau,..

Cic chit PAHs, PBDEs va phthalate chwa dwoc nghién ciru
ddy dii trong khéng khi

Céc phuong phap xac dinh PAHs, PBDEs va phthalate 1a chua
hoan thién. Trong nghién ctu nay chung t6i lua chon PAS cho
PAHs, PBDEs va phuong phap chi dong cho phthalate. Ca 3
nhoém chat duge phan tich bang ky thuat sic ky khi khoi pho
GCMS.



Céc d6i twong nghién ctru PAHs, PBDEs va phthalate 13 rat
dang quan tam. Chiing c6 trong moéi truong véi ham lugng khac
nhau va gay anh hudng t6i sirc khoe con ngudi. Trén thé gidi, da
c6 nhiéu nghién ctru vé su phan bd cua PAHs, PBDEs va
phthalate trong méi trudng dét, nude va khong khi. O Viét Nam,
da c6 mot sb nghién ciru vé PAHs, PBDEs va phthalate riéng 1é
trong méi truong dt, nudc va khong khi. Tuy nhién, cac nghién
clru moi tap trung tai mot khu vuc theo khong gian rong, cac
nghién ctru theo chiéu cao chwa tim dugc cong bd. Trong moi
truong khong khi dd c6 mot sd cong bd vé PAHs, PBDEs va
phthalate trong khong khi trong nha, khong khi khu tai ché,
khong khi khu vuc giao thong va trong pha bui.

C6 2 phuong phap 1dy mau PAHs, PBDEs va phthalate 1a
hat chi dong va hap phu thu dong (PAS). Trong khi PAHs c6
thé phan tich trén may sic ky long thi PBDEs va phthalate chu
yéu phan tich trén may sac ky khi. PBDEs c6 thé phan tich trén
GC-ECD va GCMS thi phthalate cha yéu chi phan tich trén
GCMS.

Chuong 2 : Phuwong phap nghién ciru va thue nghiém
2.1. Poi twgng va pham vi nghién ciru (phan trén)
2.2. Phwong phap nghién ciru

Luan an st dung cac phuong phap tong quan tai liéu,
phuong phap thuc nghiém, phuong phap tinh toan va xtr 1y s6
liéu, phuong phép chuyén gia



2.3. Thue nghiém
2.3.1. Ho4 chit, dung cu va thiét bj

Hoa chit dugc sit dung tir cic hing Merck KGaA
(Darmstadt, Germany); Sanchun Chemical Co., Gyeonggi-Do,
Korea; Sigma-Aldrich, My; Accustandard; CPA chem:;..

Dung cu va thiét bi st dung ctia Duran, Eppendorf, Agilent
Technologies,....
2.3.2. Nghién ciru phuwong phap 1iy miu khong khi xung
quanh
2.3.2.1. Phwong phdp ldy méu PAHs va PBDEs

PAHs va PBDEs trong khong khi dugc 1iy theo phuong

phap hép phu thy dong (PAS) trén dia xdp polyurethane (PUF)
2.3.2.2. Phwong phdp liy mébu phthalate

Mau phthalate trong khéng khi dugc chia 1am hai pha gdm:
pha hat va pha hoi. Céc phthalate trong pha hat dugc thu gitt trén
mot mang loc bang thach anh, con trong pha hoi duoc thu giit
trén hai dng polyurethane foam (PUF).
2.3.3. Phwong phap xir Iy miu PAHs, PBDEs va phthalate
2.3.3.1. Xir Iy mdu PAHs va PBDEs

Maiu PAHs va PBDEs trong dia PUF dugc thém 10 gam
Na;SO4, 10 pL dung dich chuan ddéng hanh (bao goém
acenaphthene-d10,  phenanthrene-d10, chrysene-d12  va
perylene-d12) v6i ndng d6 25 pg/mL vao miu va chiét Soxhlet.
Qua trinh chiét Soxhlet duoc thuc hién bang cach sir dung 350
mL hdn hop acetone:n-hexane (1/1; v/v) trong 16 gio. Dich chiét

duoc c6 dic dén ~5 mL & nhiét d 40 °C. Lam sach bang cot nhodi



10 gam silica gel va than hoat tinh (9/1; w/w). Rira giai bang 60
mL hon hgp n-hexane:DCM (3/1; v/v). Dung dich rira giai duoc
lam bay hoi dén ~ 3 mL. Thém 100 ng chét ndi chuan (10 puL
dung dich 10 pg/mL) p-terphenyl-d14 va decane dugc thém vao
dung dich va sau d6 c6 dac thanh 1 mL (PAHs) va 0,1 mL
(PBDEs) va do trén thiét bi GC-MS.

2.3.3.2. Xir Iy mdu Phthalate

Chat phan tich trong pha hat thu giit trén mang loc thach
anh, trude khi tién hanh chiét chat phan tich, 300 ng chat chuin
ddng hanh 2-Fluorobiphenyl dugc thém vao mau. Sau dé chiét
lac v6i 5 mL hdn hop dichloromethane (DMC) va n-hexane (ti 1
3:2 vé thé tich) trong 5 phat. Qua trinh chiét dugc 1ap lai thém
hai lan. Dich chiét dugc chuyén sang 6ng nghiém nh6 15 mL va
sau d6 duoc 1am bay hoi dén thé tich chinh xac 1 mL dé tién hanh
phan tich sic ky.

Chét trong pha hoi thu giit trén hai dng polyurethane foam
(PUF): 300 ng chat déng hanh 2-Fluorobiphenyl duoc thém vao
2 PUF. Tién hanh chiét 1an mot v6i 100 mL hdn hop DCM va n-
hexane (ti 1& 3:2 vé thé tich) va lan 2 véi 80 mL hdn hop dung
mdi trén. Mi lan chiét, mau déu duoc lic trén may Orbital
Shaker-SSM1 voi tc d6 250 vong/phit trong 20 phut. Toan bo
dich chiét dugc co quay chan khong dén khoang 10 mL, rdi
chuyén sang lo thity tinh (15 mL) thém chat ndi chuan, lam bay
hoi dung méi bang khi nitrogen dén thé tich chinh xac 1 mL va
do trén thiét bi GC-MS.



2.3.4. Nghién ciru danh gia quy trinh phén tich
2.3.4.1. Cdc diéu kign phén tich PAHs va PBDEs

May sic ky khi (GC) Agilent Technologies 8890B két nbi
v6i pho khdi 5977C (MS) da duogc sir dung dé phan tich PAHs
va PBDEs. Viéc phan tach 24 PAHs duogc thyc hién b?mg cOt mao
quan HP-5MS-UI (d6 day mang 30 m x 0,25 mm id x 0,25 pm).
Diéu kién phan tich sic ky twong ty nhu diéu kién duoc mé ta
trude d6 véi mot sb sira ddi nhod. Tom lai, nhiét do cua céng bom
mau va ngudn ion dugc dit twong Gmg ¢ mirc 300 °C va 230 °C.
Khéi phdé MS duoc dit ¢ ché d6 SIM (quét cac ion da chon) véi
ménh dinh luong (m/z 1) va manh khang dinh (m/z 2). Nhiét d6 1o
cot: ban du 14 60 °C (giit 1 phut) sau d6 tang 10 °C/phit 1én 320 °C
va gilt thém 5 phtt nira dé 1am sach cot. Khi mang 1a heli c6 d0 tinh
khiét trén 99,99%, toc d6 dong 1,0 mL/phit. Thé tich tiém mau I 1
uL voi ché d6 khong phan chia.
2.3.4.2. Cdc diéu kién phan tich phthalate

Do céc hop chit nhom phthalate c6 nhiét do soi kha cao nén
trong phan khao sat chuong trinh nhiét d6 da dé ¢ muc thap (45
°C) va mirc cao (80 °C). Chuong trinh nhiét dé ctia budng cot
duogc thay ddi va khao sat v6i cac chuong trinh nhiét 6 nhu sau:

Véi nhiét do injector: 250 °C

- Chuong trinh: dé nhiét d6 ban dau cua cot tir 45 °C, giit
trong 2 phut. Sau d6, ting dén 210 °C véi téc d 15 °C/phut, rdi
tang dén 270 °C véi tc do 8 °C/phit va tiép tuc ting dén 310 °C
v6i toe do 30 °C/phut. Cubi ciing gitr & 310 °C trong 25 phit.



2.3.5. Tinh toan ndng dd va xir 1y sb liéu
2.3.6. Phan tich xac dinh PAHs, PBDEs va phthalate
2.3.7. Nghién cttu danh gia mdi twong quan va xac dinh
ngudn phat thai
2.3.8. Panh gia rii ro phoi nhiém PAHs, PBDEs va phthalate
Chwong 3 : Két qua va thao luin

3.1. Xac nhén cac gia tri sir dung ciia phwong phap phan tich
PAHs, PBDEs va Phthalate trén may GC-MS
3.1.1. Khdo sdt khodng tuyén tinh va xdy dung dwong chudn

Két qua co thé thiy tat ca cac phuong trinh dudng chuan cua
cac PAHs, PBDEs va Phthalate déu c6 hé sé héi quy tuyén tinh
(R?) 16n hon 0,999.
3.1.2. Xdc nhdn gidgi han phdt hién va dinh lwong ciia phwong
phap

Két qua khao sat chi ra rang, gia tri MDL cua phuong phap
d6i v6i PAHs nam trong khoang 0,009-0,110 ng/m?, PBDEs nam
trong khoang 3-10 pg/m? va phthalate tir 0,08-0,30 ng/m?. Gi4 tri
LOQ cua phuong phap ddi voi PAHs nam trong khoang 0,027-
0,330 ng/m?, PBDEs nam trong khoang 8-29 pg/m’ va phthalate
tr 0,25-1,00 ng/m°.
3.1.4. Xdc dinh d¢ lap lai va thu hoi

Két qua xac dinh d6 lip lai va thu héi cho thay, PAHs,

PBDEs va phthalate cho hiéu suat thu hoi dao dong tir 80,6% dén
114%. Va d6 lap lai RSD dao dong tir 3,5% dén 14,4%.



3.2. Phin bd ciia PAHs va PBDEs va phthalate trong khong
khi xung quanh tai Ha Néi
3.2.1. Phin bé ciia PAHs, PBDEs va phthalate trong khong khi

xung quanh theo mia
3.2.1.1. Phdn bé PAHs trong khéng khi xung quanh theo mia
Su bién doi theo mua cia PAH dugc thé hién trong Hinh
3.3. Néng d6 PAH tai cac khu dan cu trong mua kho cao hon mua
mua khoang 26%. Tong nong dd PAHs trung binh dat 156 ng/m?
tai khu dan cu va 282 ng/m? tai khu vuc giao thong trong mua
mua, trong khi d6 vao mua kho lan luot dat 157 ng/m® va 313
ng/m’. Dit liéu nay twong ty voi dit liéu cua Bi va cs. (Bi va cs,
2020) duogc bao cao vao mua thu va mua dong tai mot khu cong
nghiép (235 ng/m?), & Thudng Chau, mot thanh phd 16n & ving

ddng bang song Duong T cua Trung Qudc (Bi va cs, 2020).
3.2.1.2. Phdn bé PBDEs trong khéng khi xung quanh theo mia

Tong ndng d6 PBDESs trong khong khi trong mua kho (trung
binh/trung vi: 47/45 va dao dong trong khoang: 25-84 pg/m?) cao
hon dang ké so v4i muia mua (trung binh/trung vi: 37/37 va dao
dong trong khoang: 16-75 pg/m?). Ngugc lai, khu virc giao thong
muc PBDEs trong mua kho (trung binh / trung vi: 153/132 va
dao dong trong khoang: 73-287 pg/m?) tuwong tu nhu trong mua
mua (trung binh / trung vi: 155/137 va dao dong trong khoang:
66-278 pg/m?).
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Hinh 3.1. Phan b PBDEs theo mua trong cac mau khong khi
xung quanh dugc thu thap tir cac khu vuc d6 thi Ha Noi
3.2.1.3. Phdn bé Phthalate trong khong khi xung quanh theo mia

Trong céc mau tai cac khu dan cu, nong do phthalate trong
mua khé cao hon mua mua khoang 3,7 lﬁn, su khac biét nay ¢
céc vi tri gan duong 1a 4,2 1an. Nhin chung ndng do phthalate
trong khong khi thay doi tuong d6i 16n theo miia, so voi cac nhom
chat PAHs va PBDEs. Mot trong nhitng nguyén nhan c6 thé 1a
do tinh chit clia cac chat phthalate dé tan trong nuéc, dé phan
hiy boi anh sang va kém bén hon so véi PBDEs, nén sé& co xu

hudng bi rura troi va phat tan hon trong mua mua.
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Hinh 3.2.  Phan bd phthalate theo mua trong cac mau khong khi
xung quanh dugc thu thap tir cac khu vuc d6 thi Ha Noi
3.2.2. Phdn bé cia PAHs va PBDEs va phthalate trong khong
khi xung quanh Ha Noi theo khu vuc dia ly
3.2.2.1. Phén bé PAHs trong khéong khi xung quanh Ha N§i theo
khu vuc dia ly

Toéng ndng do 16 PAHs trong cac mau khong khi xung
quanh dao dong tir 45,0 dén 451 ng/m? (trung binh: 166 ng/m?).
Téng ndng do trung binh ctia PAHs trong cac mau khong khi
xung quanh thu thap tir cac khu vuc giao thong theo mua kho va
mua mua cao hon lan lugt 13 1,99 va 1,81 1an so véi khu dan cu.
Cac két qua so sanh trén cho thay khu vire mat do giao thong cao

1a ngudn 6 nhiém dang ké ctia PAHs.
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Hinh 3.3, Muic PAHs trong cac mau khong khi xung
quanh dugc thu thap ttr cac khu vuce d6 thi Ha Noi
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Hinh 3.4. Phan bd PAHs theo mua trong cac mau khong khi
xung quanh dugc thu thap tir cac khu vuc d6 thi Ha Noi
O khu vuc giao thong, 6 PAHs (naphthalene, fluorene,
phenanthrene, anthracene, fluoranthene, pyrene) chiém ty 1é gan
giéng nhau trong mua kho va mua mua. Trong khi d6, ¢ khu dan

cu, 6 PAHs trén vao mua kho cao hon mua mua 12%.
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3.2.2.2. Phdn bé PBDEs trong khéng khi xung quanh Ha Ngi
theo khu vuc dia ly

Toéng ndéng do 7 PBDEs trong cic mau khong khi xung
quanh dao dong tir 16 dén 287 pg/m® (trung binh: 81 pg/m?). Két
qua cho thdy, trong khu dan cwr BDE-47 chiém 99%, tong PBDEs
trung binh 1a 42 pg/m® v&i ndong do thap nhat duoc tim thay 1a 23
pg/m? va cao nhit 1a 73 pg/m>. Tai khu vuc giao thong BDE-47
chiém 59%, tong PBDE47 trung binh 1a 154 pg/m? v&i ndng do
thap nhat dugc tim thy 1a 66 pg/m® va cao nhat 1a 287 pg/m>.
Nhin chung, khéng khi xung quanh Ha Noi c6 téng nong do
PBDE:s trung binh 1a 81 pg/m?® va dao dong trong khoang tir 23
dén 287 pg/m’®. Trong d6, khu vuc giao théng c6 tong PBDEs

binh quén cao gap 3,7 lan khu dan cu.

Hinh 3.5.  Miic PBDEs trong cac mau khong khi xung
quanh dugc thu thap tir cac khu vuc d6 thi Ha Noi
Két qua ban déu ctia luan an cho thay c6 su khac biét trong
d6i 1 gitra ham luong PBDEs trong khong khi tai cac truc giao

théng chinh véi mat dg giao thong 16n.
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3.2.2.3. Phén bo Phthalate trong khéng khi xung quanh theo khu
vie

Nong do 10 phthalate trong cac mau khong khi xung quanh
dao dong tir 36,0 dén 487 ng/m’, khu vuc giao théng c6 ham

luong cao hon khu vic dan cu tir 2 dén 6 l1an.

Hinh 3.6. Muc phthalate trong cac mau khong khi xung quanh
dugc thu thap tir cac khu vuc dé thi Ha Noi

3.2.3. Phdn bé ciia PAHs va PBDEs va phthalate trong khong

khi xung quanh theo dp cao

3.2.3.1. Phdn bé PAHs trong khéng khi xung quanh theo dé cao
Pay 1a bao cdo dau tién vé sy phan bd PAHs trong khong

khi theo phuong thang dimg tai Ha Noi (cac diém 1y mau duoc

thu thap tir mat dat, tﬁng 8, tﬁng 15, tﬁng 27 va tﬁng 37, mbi tﬁng

cao 3 m). Khong khi Ha Noi c6 nhiét dg, lugng mua vao mua

kho va miia mua rat khac biét (nhiét d¢ trung binh mua kho thap

hon ~11°C vao muia mua, s ngay mua chiém lan luot 1 87 va

24 % vao miia mua va mua khd). Két qua hinh 3.7 cho thiy, tong
15



s6 ndng do 16 PAHs trén mat dét cao hon 1,9 lan trong cac mau
& do cao tir 24 dén 111 m. Cac két qua nay tuong tu nhu mot sé
nghién ctru, ndng d6 PAHs giam theo do cao, diéu nay do phat
thai trén mat dat va diéu kién phan tan khong thuan loi vao mua
dong (Tao va cs, 2007) hodc ndng 46 PAHs 4-7 vong 14 cao nhat
1a 82,3 ng/m’ tai diém thap nhit (cach mat dat 3 m) va néng do
thap nhat 1a 40,8 ng/m?, duoc tim thay tai diém cao nhat (Li va
cs, 2005). Su khac biét theo chiéu cao tir 24 m dén 111 m la
khong dang ké (Hinh 3), nhung ndng 46 PAH trong mua mua &
d6 cao tir 24-111 m cao hon so vai mua khé (nguoc lai voi diéu
nay cé thé do nhiét d6 mua mwa cao hon nhiét do mua kho
khoang 11°C. Dit liéu vé nhiét d6 méi truong va ngay mua duoc
lay tir Cuc Khi quyén va Pai duong Qudc gia (NOAA, Hoa Ky,
tai San bay Qudc t& Noi Bai ( ID tram: 488200-99999, 105,81
°E, 21,22 °N) (Dit liéu thoi tiét lich sir tai Nga tu Truc quan Noi
Bai). Két qua ¢ do cao 45 m nong do PAHSs cao nhit & ca mua
kho va miia mua (Hinh 3.3.). Nguyén nhan c6 thé do nhiét d6 cao
hon va gié manh hon mang theo PAH tir cic nha may xung quanh
va cac 10 d6t rac thai dén vi tri quan trac, & 46 cao 45 m ciing phu
hop véi chiéu cao cua dng khoi. Mot nghién ctru trude day cling
cho thdy & do cao 40 m, ndng do PAH cao nhat c6 lién quan dén
cac dng khoi xung quanh khu vyc nghién ctru (Tao va cs, 2007).
Viéc giam PAH theo chiéu thang dtng c6 thé 1a do sy ton tai cua
trang thai gan nhu can bang & do cao ndy, noi da dién ra qua trinh
pha lodng va bién d6i cua ludng khi thai phuong tién giao thong.
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Hinh 3.7. Nong d6 PAHs theo chiéu doc trong cac mau khong
khi xung quanh dugc thu thap tir khu vye do thi Ha Noi

3.2.3.2. Phin bé PBDEs trong khong khi xung quanh theo chiéu
cao

Day 1a bao cao dau tién vé sy phan bd PBDEs trén khong
theo chiéu cao tai Ha Noi (cac diém 1ay miu dugc thu thap tir mat
dat, tang 8, tang 15, tang 27 va ting 37, mdi ting cao 3 m). Két
qua cho thay, tong cong c6 7 ndong 46 PBDEs ¢ mit dét cao hon
tir 2 dén 6 1an trong cac mau thang ding tir 24 dén 111 m tuong
tmg. Su khéac biét & chiéu cao tir 45 m dén 111 m 1a khong dang
ké (Hinh 3.8). Sy giam ndng d6 PBDEs theo do cao c6 thé 1a do
su bay hoi kém cua PBDEs trong khong khi va sy hip phu cua
chung trong céac hat bui lam cho viéc di chuyén 1én trén tré nén
kho khin hon. Diéu nay di dugc chimg minh trong cic nghién
ctru vé PBDEs trong bui duong tai mot s6 khu vuc & mién bic

Viét nam (Anh va cs, 2019).
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Hinh 3.8. Nong d6 PBDEs theo chiéu doc trong cac mau khong
khi xung quanh dugc thu thap tr cac khu vyc d6 thi Ha Noi
3.2.3.3. Phdn b6 Phthalate trong khéng khi xung quanh theo
chiéu cao

D¢ danh gia sy phan bd phthalate trong khong khi theo
phuong thing ding tai Ha Noi (cac diém lay mau duoc thu thap
tir mat dat, tang 8, tang 27 va tang 37, mdi ting cao 3m). Khong
khi Ha Noi c6 nhiét d9, lwong mua va cuong do anh sang vao
mua kho va mua mua rat khac biét. Nhiét do trung binh mua kho
thap hon ~11 °C vao miia mua, s6 ngay mua chiém lan lugt 1a 87
va 24 % vao mua mua va mua kho. Két qua hinh 3.9 cho thiy,
tong s nong do 10 phthalate trén mat dat cao hon khoang 2 lan
trong cac mau & d6 cao tir 24 dén 111 m. Cac két qua nay tuong
tu nhu nhu PAHs, su khéc biét theo chiéu cao tir 24 m dén 111
m la khong dang ké (Hinh 3.7). Riéng vj trf ting 8 c6 két qua thap
hon dang ké co thé do vi tri ndy c6 diéu kién anh nang chiéu vao
16n hon (dnh hudng cua sy phan huy phthalate bdi dnh sédng cé

thé 1am giam ndng do phthalate trong khong khi). So sanh
18



phathalate theo chiéu cao trong nha ciing c6 hién tuong giam
ndéng do theo d6 cao nhung mirc do phthalate trong khong khi
trong nha van cao hon nhiéu so v6i khong khi xung quanh.
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Hinh 3.9. Nong d6 phthalate theo chiéu doc trong cac miu
khong khi xung quanh dugc thu thap tir khu vie do6 thi Ha Noi
3.3. Panh gia mdi twong quan ciia PAHs trong khong khi

xung quanh va xac dinh nguon phat thai
Trong s6 16 PAH, 10 PAH c6 2-4 vong chiém lan luot

91,6% va 84,7% vao mua khé va mua mua (Hinh 3.2). Do do,
mot ma trin cac phan s6 caa 10 PAH nay tai 34 miu da duoc sir
dung 1am dit liéu dau vao cho PCA. Hai thanh phan chinh du
tién gidi thich dugc 59,2% va 53,8% phuong sai dir liéu trong
mua kho va mia mua. Két qua cua PCA (ttc 13 cac biéu do tai
ciia 10 PAH va cac biéu do diém cua timg dia diém) duoc thé
hién trong Hinh 3.11. T cac biéu dd nay, co thé xac dinh duoc
su dong gop cua cac hop chat muc tiéu trong timg mau. Vao mua
mua, biéu d6 tai (Hinh 3.11b) va biéu d6 diém (Hinh 3.11d) tao
ra cac nhom rd rang. Nhém 1 (chtra 11 trong sé 16 miu) duoc
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dac trung béi cac phén cao hon cua Ace, Acy, Ant, BaA, BbF,
BKkF, Nap va Phe. Trong Nhom 2, sy dong gop cua Chr, Flt, Flu
va Pyr vao cac dia diém dudng bo 16n hon so véi cac loai PAH
khac. Trong mua kho, hai biéu d6 (Hinh 3.11a va c) thé hién cac
mo hinh tuwong tg nhu cdc md hinh cia mua mua, nhung mét
nhém bo sung (Nhém 3) bao gém cac khu dan cu da dugc hinh
thanh. Mua mua va mua khé c¢6 cung nhom, duoc dédc trung boi
cac hoat dong giao thong v6i Chr, Flt, Flu va Pyr chiém uu thé.
Trong khi d6, mua khé c6 cac khu dan cu (Nhom 2) trong dé
PAH nhe (3 vong), chang han nhu Ace, Acy va Phe, chiém phan
16n. Cac dia diém nay nam trong khu dan cu va trong thoi diém
bi anh huong boi dich COVID-19 (hoat dong giao thong han
ché). Phe va Flt chiém 1an luot 30,4 va 14,1% (Hinh 3.4). Phe va
Flt 1a chit danh ddu qua trinh d6t than/sinh khéi (Singh va cs,
2013; Cao va cs, 2017), trong khi khi thai tir cac phuong tién chay
bang xing va dong co diesel thuong co ham lugng Pyr cao
(chiém 12% trong nghién ctru nay) (Ravindra va cs, 2008;
Oliveira va cs, 2014; Nguyen va cs, 2018). Ant va Pyr cling dugc
phat thai tir qua trinh d6t than/sinh khéi (Liu va cs, 2010; Wang
va cs, 2015). Do d6, cac ngudn PAH trong nghién ctru ctia luan
an c6 lién quan nhiéu dén giao thong va qua trinh dot than/sinh
khéi, pht hop véi mot nghién ctru trude ddy tai Seoul, Han Qudc
(Kim va cs, 2013).

Mot cach khac dé danh gia ngudn phat thai PAH & céac
khu vuc d6 thi Ha Noi 1a ty 1& cac chat thuong duogc sir dung dé
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danh gia tAm quan trong tuong ddi cta cic ngudn khac nhau
(Tobiszewski va cs, 2012; Anh va cs, 2019; Thang va cs, 2020;
Hoang va cs, 2023). Trong nghién clru nay, cac gia tri ty 1¢
Ant/(Ant+Phe), BaA/(BaA+ Chr) va Flt/(Flt+Pyr) da dugc st
dung. Ty 1& Ant/(Ant+Phe) cao hon 0,1, cho thdy ngudn nhiét
phan (vi du: cac qua trinh nhiét d6 cao, qua trinh dbt chay). Ty 1é
BaA/(BaA+ Chr) c6 thé dugc str dung dé phan biét cac ngudn
nhiét phan tir ddu mo, qua trinh d6t than va khi thai tir phuong
tién giao thong, voi ngudng 1a 0,20 va 0,35 (Cao va cs, 2019)
hodc nhiét phén vdi ngudng 16n hon 0,4 (Bi va cs, 2020). Ty 1€
Flt/(Flt + Pyr) biéu thi qua trinh d6t dau mo hodc dt than/sinh
khéi, voi ngudng 1a 0,50 (Yunker va cs, 2002; Nguyen va cs,
2018). Gia tri trung binh cua ty 1€ Ant/(Ant+Phe), BaA/(BaA +
Chr) va Flt/(Flt + Pyr) trong ca hai mua lan luot 13 0,25, 0,39 va
0,55 tai cac khu vyc giao thong va 0,12, 0,42 va 0,53 tai cac khu
dan cu, cho th?iy nguén chinh cua PAH la cac qua trinh nhiét do
cao, qua trinh dt dau mo hodc ddt than/sinh khdi va giao thong.
Tuy nhién, viéc sir dung ty 1& chuin doan dé xac dinh ngudn
PAH, dic biét 1a dbi véi PAH trong khong khi, da dugc ching
minh 13 c6 nhitng han ché (Galarneau, 2008; Kim va cs, 2009;
Katsoyiannis va cs, 2011). Theo do, hé sb phan chia hat/khi cua
PAH, dic diém ngudn, cic yéu té méi truong va phan ing quang
hoéa c6 thé anh huong dén qua trinh van chuyén khdi khong khi

gitra nguodn va thy thé.
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Hinh 3.11. Két qua ciia PCA: Biéu dé tai PAH va biéu do diém
ctia 16 mdu trong mita muwa (b, d) va 18 mau trong mia khé (a, c)

3.4. Riii ro phoi nhiém PAHs, PBDEs va phthalate trong

khéng khi xung quanh qua cic con dwong phoi nhiém
Trong s6 3 nhém PAHs, PBDEs va phthalate thi s6 liéu

vé PAHs la dai dién nhat va day dii nhét. Trong phan danh gia rii
ro phoi nhiém ndy tap trung chinh vao nhoém PAHs trong khong
khi xung quanh.
3.4.1. Lwong phoi nhiém hang ngay wéc tinh théng qua cdc
con dwong phoi nhiém

Két qua tinh toan cho thdy mirc d6 phoi nhiém trung binh
(ng/kg-bw/gid) ciia PAHs 13 cao nhat, tiép d6 dén phthalate.
PBDEs c6 ndng do khé thip nén muc d6 phoi nhiém 1a thap nhat.
Trong d6 tré em c6 nguy co phoi nhiém cao hon nguoi 16n hon

2 1an ca ¢ khu vuc dan cu va khu vuc giao thong. Pat biét khu
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vuc giao thong thi nguy co 6 nhiém d6i véi ca 2 nhém chat déu
cao hon khu vire dén cu ca véi tré em va nguoi 16n gan 2 lan.
3.4.2. Rui ro khong gay ung thw ciia PAHs, PBDEs va
phthalate trong khong khi xung quanh qua da

Két qua nghién ctru cho thiy nguy co ung thu gia ting
sudt doi (ILCR) d6i voi nguoi 16n va tré em cia PAHs hip thu
qua da 1a khong dang ké, mot vai vi tri giao thong rui ro 13 chip
nhan dugc khi ILCR 16n hon 10 1,1 dén 1,9 lan.
3.4.3. Riii ro gay ung thw ciia PAHs trong khong khi xung
quanh qua hit thé

Nghién ctru da tinh toan liéu phoi nhiém udc tinh trung
binh dbi voi 16 PAH dbi voi nguoi 1on va tré em ¢ khu déan cu
lan luot 1a 1,13 va 2,86 ng/kg-bw/ngay. Trong khi d6, EED cuia
PAH & khu vuc giao thong cao hon dang ké (1an Iuogt 1a 3,24 va
8,18 ng/kg-bw/ngay ddi véi ngudi 16n va tré em)). Trong s6 16
PAH, li¢u phoi nhiém v&i Phe 1a cao nhat dbi véi nguoi 1on va
tré em (lén luot 1a 0,394-0,860 ng/kg-bw/ngay va 0,994-2,17
ng/kg-bw/ngay). Mot s6 PAH khac, chang han nhu BaA, BbF,
BKF va BaP, mic du liéu rui ro phoi nhidm thap hon, vin dang
lo ngai do ddc tinh cao cua chung. Tong ndng d6 BaPeq va nguy
co ung thu (ECR) da duoc tinh toan. Mtrc trung binh cua BaPeq
dbi v6i 16PAH nam trong khoang 0,825-3,45 ng/m? va 2,22—
5,70 ng/m* & khu dan cu va khu vuc giao thong, thip hon nhiéu
so v6i khu vuc ngoai thanh ¢ Trinh Chau, Trung Qudc (28 ng/m?)
(Wang va cs, 2015), khu céng nghiép (41,1 ng/m?®) & khu vuc
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ddng bang song Duong Tir ciia Trung Qudc (Bi va cs, 2020), tai
Ha Noi (209 ng/m?) (Ha va cs, 2020). Nhimng két qua nay tuong
tu nhu dir liéu dugc bao céo tir Hong Kong (trung binh: 0,64
ng/m?) (Peng va cs, 2011) va Cén Minh, Trung Qudc (pham vi:
0,16-2,57 ng/m®) (Yang va cs, 2015). Dong gop cao nhét vao kha
ning gy ung thu cia tong PAHs 1a benzo[b]fluoranthene (lan
luot 13 0,273-0,96 ng/m> va 0,633-1,52 ng/m® ddi véi khu dan
cu va khu vuc giao thong), tiép theo 13 benzo[k]fluoranthene
(0,039-1,07 ng/m* va 0,395-1,94 ng/m?®). Do do,
benzo[b]fluoranthene va benzo[k]fluoranthene cé vé l1a nhiing
dong gop chinh vao PAH gay ung thu, thuéc nhom PAH c6 phan
ti lugng cao (5 vong). Gia tri ECR trung binh cua khu dan cu va
khu vyc giao thong tai Ha Noi trong sudt vong doi 70 nim dao
dong tir 0,7 x 10 dén 5,0 x 10, Tai cac khu vuc giao thong,
ECR trung binh do hit phai PAHs 1a 3,7 x 10, trong khi tai cac
khu dan cu 13 1,6 x 10, vuot ngudng nguy co chung duoc chip
nhan 1a 106, Cuy thé, nguy co ung thu do hit phai khong khi c6
chira PAHs tai Ha Noi cao hon so v6i ngudng gié tri dwoc khuyén
nghi bdi Co quan Bao v¢ Moi truong Hoa Ky, 2005 (pham vi

nguy co ung thu c6 thé chap nhan dugc 1a 10° dén 10).

KET LUAN VA KIEN NGHI
KET LUAN

Luén 4n d3 thu duoc céac két qua nhu sau:
- D3i nghién ctru phat trién thanh céng quy trinh phan tich
ddng thoi nhom chat PAHs, PBDEs va phthalate trong mau
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khong khi bang k¥ thuét thu mau thu dong (PAS) va chu dong
két hop véi phuong phap sic ky khi ghép néi khdi phd (GC/MS).
Két qua giéi han phat hién cua phuong phap d6i v6i PAHs,
PBDEs va phthalate dao dong twong trng trong khoang 0,009 -
0,110 ng/m?, 3-10 pg/m? va 0,08-0,30 ng/m>. Két qua do thu hoi
ctia quy trinh chuan bi mau d6i véi tat ca cac chat PAHs, PBDEs
va phthalate déu dat trong khoang 70 dén 115% (d6 léch chuan
tuong dbi nho hon 15%).

- D3 nghién ctru, danh gia sy phan bd PAHs, PBDEs va
phthalate trong mau khong khi méi trudng xung quanh tai Ha Noi.
Tong nong do cia cac chat PAHs, PBDEs va phthalate trong
khong khi xung quanh twong ung 13 45,0-451 ng/m?3, 2-287
pg/m?® va 36,0-487 ng/m*. Trong d6, Antracene, BDE-47 va DEHP
14 cac chat c6 ndng do cao nhét tuong tmg v6i cac nhoém PAHS,
PBDEs va phthalate. Nong d¢ cac chat nghién ciru & muia kho cao
hon muia mwa. Nong d6 PAHs va PBDEs khu vuc giao thong cao
hon (1,5 dén 2 lan) khu vuc dan cu, trong khi d6 phthalate & khu
vire giao théng cao hon 2 dén 6 1an khu vire dén cur.

- Budc dau danh gid rai ro 6 nhiém cua cac nhom chat vai
nguoi trudng thanh va tré em théng qua viée udc tinh lidu luong
phoi nhiém PAHs, PBDEs va phthalate qua con dudng hit thé
khong khi voi nhom nguoi truong thanh va tré em. Liéu luong phoi
nhiém ¢ khu vire giao thong di véi ca 3 nhém chat déu 16n hon
so voi khu dan cu, trong d6 két qua ddi voi PAHs 13 rét nhat véi
lidu lwong 16n hon khoang 3 1an. Liéu phoi nhiém d6i vé6i tré em
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déu 16n hon ngudi 16n d6i véi ca 3 nhom chét. Két qua nay cho
thay nhom tré em tai khu vuc giao thong 1a nhom c6 muc d6 phoi
nhiém va rui ro cao hon.

- Nguy co ung thu vuot qua trung binh suét doi (ECR) do
tiép xtic vdi PAHs qua dudng ho hip 1a 3,0 x 10 tai cac khu vuc
giao thong va 1,4 x 10 tai cac khu dan cu. Nhing liéu phoi
nhiém udc tinh nay cao hon mic chap nhan dugc ctia Vian phong
banh gid Nguy co Stuc khdée Moi trudong cia Co quan Bao vé
MBoi trudng California. Nguy co ung thu gia ting sudt doi (ILCR)
do hap thy PAHs trong khong khi qua da 1a khong déng ké trong
khu vuc dan cu va chép nhan duogc tai mot sd vi tri giao thong.
KIEN NGHI

Tt nhitng két qua dat duoc, ludn an kién nghi mot ) dinh hudéng
nghién ctru chuyén sau nhu sau:

- Mé rong pham vi khong gian va thoi gian quan tric.
Thyc hién quan tric ¢ nhiéu dia diém khic nhau (khu cong
nghiép, khu dan cu ven song, vung ngoai 6) va kéo dai thoi gian
do dac dé danh gia phan bd theo khong gian va xu hudng bién
d6i dai han va tac dong cua chinh sach giam phat thai.

- Mé rong nghién ciru sang cac con duong phoi nhiém
khac ngoai hit thd nhu n udng, tiép xtic qua da, bui trong nha.

- Nghién ctru hiéu qua ctia cac bién phap giam phat thai
nhu thay d6i nhién liéu, gioi han luu thong phuong tién cil, ting
mang xanh. So sanh néng d6 va rai ro trudc va sau khi ap dung
chinh sach dé danh gia hiéu qua.
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